
Segui le istruzioni e crea la tua 

rana salterina origami

Materiali

- Foglio di carta 
verde misura 

10x20 cm

- Pennarello 
nero

Piegalo a metà

Per realizzare la rana, 

ritaglia da un foglio di 

carta verde, un 

rettangolo che misuri 

10x20 cm
Apri di nuovo il rettangolo 

e piega l’angolo in alto a 

destra lungo la linea 

centrale formando un 

triangolo

Apri di nuovo il 

rettangolo e piega 

l’angolo in basso a destra 

lunga la linea centrale

Fai lo stesso 

dall’altra parte

Questo è il risultato Piega il lato destro sulla metà in 

questo modo e ripeti la stessa 

piegatura a sinistra

Questo è il risultato



Chiudi in questo modo 

seguendo le piegature 

realizzate

Questo è il risultato, ripeti 

sull’altro lato Questo è il risultato con 

entrambi i lati piegati e ora 

realizza le zampe della rana

Piega le alette, che si sono 

formate, verso le punte destra

e sinistra in questo modo

Questo è il risultato

Questo è il risultato

Piega a metà
Piega nuovamente le alette su 

se stesse creando

dei triangoli più piccoli

Gira la rana



Ripeti la piegatura 

sull’altro lato ottenendo 

questa forma

Piega l’angolo in basso 

sulla linea formata dalle 

alette in questo modo

Infila le alette nelle fessure

La rana è quasi 

finita, ma non 

salta ancora

Girala

Piega nuovamente a metà 

verso il basso
Non ti resta che disegnare 

gli occhi della rana e 

divertirti a farla saltare 

premendo con il dito sul 

triangolo in basso!

Piega il bordo inferiore 

sulla linea al centro della 

rana in questo modo

Piega un lato sulla 

metà, lungo la linea 

centrale che abbiamo 

appena creato


